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Êóëüò ãîð ó òóíêèíñêèõ áóðÿò

Äàííàÿ òåìà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ ââèäó å¸ ìàëîé èçó÷åííîñòè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îíà èññëåäîâàíà è ïðåäñòàâëåíà â ðàáîòàõ Ãåðàñèìîâîé Ê.Ì.,Æóêîâñêîé Í.Ë.,Ãàëäà-
íîâîé Ã.Ð., Àáàåâîé Ë.Ë. è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Îäíàêî ñ÷èòàòü, ÷òî îíà äîñòàòî÷íî èçó÷åíà,
ïîêà íåò îñíîâàíèé.Èìåþùèåñÿ ðàáîòû ñîäåðæàò ëèøü îòðûâî÷íûå ñâåäåíèÿ, íå ðàññìàò-
ðèâàÿ êóëüò ãîð â ñèñòåìå. Êðîìå òîãî, ïðàêòè÷åñêè âñå ïðåäøåñòâóþùèå èññëåäîâàíèÿ íå
ñîäåðæàò îïèñàíèé îáðÿäîâ, êîòîðûå îòðàæàþò ñóòü ÿâëåíèÿ.

Â õîäå ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé â Òóíêèíñêîì ðàéîíå áûëà ïîëó÷åíà íîâàÿ èíôîðìàöèÿ î
êóëüòîâûõ îáðÿäàõ. Ïîýòîìó öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå ýòèõ äàííûõ â íàó÷-
íûé îáîðîò, à òàêæå íåêîòîðàÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ ñ óæå èìåþùèìèñÿ.

Òóíêèíñêàÿ êîòëîâèíà – ìåæãîðíàÿ âïàäèíà ìåæäó Ñàÿíñêèìè ãîëüöàìè è õðåáòîì Õà-
ìàð-Äàáàí â ãîðàõ Þæíîé Ñèáèðè. Âûñîòà õðåáòîâ äîñòèãàåò 2500-3500 ì. Êîðåííîå íàñå-
ëåíèå – áóðÿòû, ðóññêèå è òþðêîÿçû÷íûå ñîéîòû. Ðåëèãèÿ, èñïîâåäóåìàÿ ìåñòíûìè æèòå-
ëÿìè, – ýòî ñî÷åòàíèå øàìàíèçìà, áóääèçìà è õðèñòèàíñòâà.

Êàê èçâåñòíî, øàìàíèçì ÿâëÿåòñÿ ñàìîé äðåâíåé ðåëèãèåé áóðÿò. Òóíêèíñêèå øàìàíè-
ñòû ïîâñåìåñòíî ïîêëîíÿþòñÿ Íåáó, Ñîëíöó, Âîäå. Èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå ìåñòî â òðàäè-
öèîííûõ âåðîâàíèÿõ áóðÿò çàíèìàë êóëüò ãîð.

Æåðòâîïðèíîøåíèÿ ãîðàì áûâàþò äâóõ âèäîâ: îáùåñòâåííûå – òàéëãàíû, ïðîõîäÿùèå
íà ñàìîé ãîðå, è ÷àñòíûå, äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà èëè ñåìüè, òàê íàçûâàåìûå ÕÝÐÝÃ.

ÕÝÐÝÃ äëèòñÿ â òå÷åíèå 1,5 ÷àñîâ. Äëÿ îáðÿäà íóæíû: âîäêà, ìîëîêî, ñóøåíûé âåðåñ.
Îáðàùàþòñÿ ê 16-òè ñâÿùåííûì ãîðàì:

1. Øàðãàé íîéîí, áóðõàí áààáàé (ñ. Õîéòîãîë)
2. Áóõà íîéîí, Ðèí÷èí õàí (ñ. Òîðû)
3. Óëààíàé õàäà, Áóðàà íîéîí (ñ. Òîðû)
4. Õýðíè õàðüäàã õàäà (ñ. Êûðåí)
5. Àëòàí Ìóíäàðãà (ñ. Õîéòãîë)
6. Áóðãîî Õàéðõàí
7. Äàÿí Äýðõå
8. Áóðûí õàí (Ìóíêî-Ñàðäûê)
9. Ìîíõîîäîé äàðõàí çóóðàé (ñ. Ìîíäû)
10. Õàðà Äàáààíàé ýçýí, Õàí÷èê íîéîí.
11. Óëÿàãàí Äàáààí, Õóð íîéîí (ñ. Èëü÷èð)
12. Õîëáûí õàéðõàí õàí, Òóóäýé ìýðãýí.
13. Õàí åõý íàhàòàé
14. Òóóðãýéí ýçýí, hóá ñàãààí íîéîí.
15. Óòýå óáãýä (õîçÿåâà óñàäüáû è äâîðà)
16. Õîéíòîhîí, õîæèìòîhîí (îïîçäàâøèå, îòñòàâøèå).
Êàæäîìó õîçÿèíó ãîðû äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà â ïîýòè÷åñêîé ôîðìå, íàçûâàþòñÿ âñå

åãî çàñëóãè, áëàãîäåÿíèÿ, êîòîðûå îí äåëàë ëþäÿì. Êîãäà øàìàí íàçûâàåò «õîçÿèíà», îí
ñìîòðèò â òó ñòîðîíó, ãäå íàõîäÿòñÿ ãîðà, îòëèâàåò âîäêó, â îòäåëüíóþ ÷àøó ìîëîêî èëè
÷àé ñ ìîëîêîì. Çàòåì îáðàùàåòñÿ ñ ïðîñüáîé î äàðîâàíèè óäà÷è, çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è
ò.ï. Ýòè ïðîñüáû çàêëèíàíèÿ ïîâòîðÿþòñÿ íåñêîëüêî ðàç. Â êîíöå îáðÿäà øàìàí âûõîäèò íà
óëèöó è ïðîäîëæàåò òàì ñâîè çàêëèíàíèÿ.

Êðîìå îïèñàííîãî îáðÿäà, ðàç â ãîäó îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèòñÿ îáðÿä íà ñàìîé ãîðå, êî-
òîðûé íàçûâàåòñÿ «Õàäà òàõèëãà». Îáðÿä ïðîâîäèò øàìàí èëè ëàìà (â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
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áûë ëè ëàìàèçèðîâàí äàííûé êóëüò). Ëàìàèçàöèÿ êóëüòà ïðîÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â èçìå-
íåíèè ìèôîëîãè÷åñêèõ ñþæåòîâ. Ðàíåå îòðèöàòåëüíûé øàìàíñêèé ïåðñîíàæ ñòàíîâèòñÿ
ðåâíèòåëåì è çàùèòíèêîì áóääèéñêîé âåðû ïîä âëèÿíèåì òîãî èëè èíîãî áóääèéñêîãî ìî-
íàõà. Â îáðÿäå ïðèíèìàåò ó÷àñòèå âñ¸ (õîòÿ áû îäèí ïðåäñòàâèòåëü îò ñåìüè) îêðåñòíîå íà-
ñåëåíèå, êðîìå æåíùèí. Ïî øàìàíñêîé òðàäèöèè æåíùèíàì çàïðåùåíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå
â îáðÿäå. Æåíùèíà ñ÷èòàëàñü ñóùåñòâîì íå÷èñòûì «áóçàðòàé». Ëþäè ïðèíîñÿò ñ ñîáîé íà
ãîðó åäó, â êà÷åñòâå æåðòâû äëÿ «õîçÿèíà». Øàìàí èëè ëàìà ÷èòàåò ìîëèòâû ñ ïðîñüáîé î
áëàãîïîëó÷èè, óðîæàå è ò.ï.

Íà ïîñåùåíèå ãîð íàêëàäûâàåòñÿ ðÿä çàïðåòîâ. Ñàìûå îáùèå èç íèõ: íåëüçÿ ïðîåç-
æàòü ìèìî ñâÿùåííîé ãîðû ñ âîäêîé, íå ïîáðûçãàâ åå, æåíùèíàì íåëüçÿ ïîäíèìàòüñÿ íà
ãîðó â ïåðèîä ìåíñòðóàöèé, åñëè ÷åëîâåê áûë íà ïîõîðîíàõ, â òå÷åíèå 49 äíåé – òîò æå çà-
ïðåò, òàêæå íà ñâÿùåííûõ ãîðàõ íåëüçÿ íè÷åãî ðâàòü è ëîìàòü (öâåòû, òðàâû, êóñòû)
ñêâåðíîñëîâèòü.

Øàðãàé íîéîí, áóðõàí áààáàé – îäíî èç ãëàâíûõ ìåñòíûõ áîæåñòâ. Åãî îòöîì áûë
Ýñýãý Ìàëààí Òýíãýðè (áóð. «ïëåøèâûé» èëè «âûñîêîëîáûé îòåö Òýíãýðè») – áîæåñòâî
ÿñíîãî íåáà, âõîäÿùåå â ÷èñëî 55 äîáðûõ çàïàäíûõ çàÿíîâ. Øàðãàé íîéîí (áóð. «Æåë-
òûé ãîñïîäèí») ïîñëàí îòöîì íà çåìëþ çàùèùàòü ëþäåé îò çëîáíûõ âîñòî÷íûõ òýíãýðè.
Ìåñòî îòïðàâëåíèÿ êóëüòà íàõîäèòñÿ ìåæäó ñåëàìè Òóðàí è Õîéòîãîë. Äî ðåâîëþöèè
ýòî áûë øàìàíñêèé êóëüò. Ïîçæå ëàìû íà÷àëè îñâÿùàòü îáî, êîòîðîå áûëî óñòàíîâëåíî
íà âåðøèíå ñâÿùåííîé ãîðû â 1919 ãîäó. Â òîì ãîäó ïðèåçæàë èç Òèáåòà ëàìà Áóáý-
äýé-Äàìáà Ëî÷èí, êîòîðûé è ïðåäëîæèë òàì âîçâåñòè îáî. Íàïèñàë êíèãó, ïîä íàçâàíè-
åì «Áîãîñëóæèâîå îñâÿùåíèå», ïîñâÿùåííóþ Øàðãàé íîéîíó. Îí æå îáÿçàë ìåñòíûõ
øàìàíîâ ñëîæèòü øàìàíñêèå àòðèáóòû è ïðîäîëæàòü ïîêëîíåíèå ãîðàì. Ñ òåõ ïîð, øà-
ìàíû ñ¸ë Õîéòîãîë è Òóðàí èìåíóþò ñåáÿ «õàäàøà òààáàé» (ñòàðèê, áðûçãàþùèé ãî-
ðàì). Îñíîâíîé íàø èíôîðìàòîð – Áóÿíòóåâ Øàãäàð Íÿäáàòîâè÷ 1931 ã.ð. èç ñåëà Õîé-
òîãîë, òàêæå íå ñ÷èòàåò ñåáÿ øàìàíîì. Ïåñîê, ñ ýòîé ãîðû ñ÷èòàåòñÿ ñâÿùåííûì. Åãî áå-
ðóò ñ ñîáîé, íîñÿò â êóëè÷êå, âåøàþò íàä äâåðüþ. Ñ÷èòàþò, ÷òî ýòà çåìëÿ îáåðåãàåò äîì
îò çëûõ äóõîâ.

Ãîðà â 7 êì îò ñåëà Òîðû íà ñêëîíå êîòîðîé íàõîäèòñÿ áåëàÿ ñêàëà ñ äâóìÿ âûñòóïàìè,
îñìûñëÿþùàÿñÿ ìåñòíûìè æèòåëÿìè êàê äâà áû÷üèõ ðîãà, àññîöèèðóåòñÿ ñ ìåñòîì ïðåáû-
âàíèÿ Áóõà íîéîíà. Çäåñü æå ïðîâîäÿòñÿ êóëüòîâûå îáðÿäû â åãî ÷åñòü. Áóõà íîéîí áûë ëà-
ìàèçèðîâàí è ïîëó÷èë áóääèéñêîå èìÿ Ðèí÷èí õàí (òèá. «äðàãîöåííûé õàí»). Ó õðèñòèàí
îí àññîöèèðóåòñÿ ñî ñâÿòûì Ïàôíóòèåì. Íà ãîðå èìåþòñÿ áóääèéñêîå è øàìàíèñòñêîå èçî-
áðàæåíèÿ Áóõà-íîéîíà, è ïðàâîñëàâíàÿ ÷àñîâíÿ. Áóääèñòû èçîáðàæàþò åãî â âèäå âñàäíèêà
íà áåëîì êîíå, à øàìàíèñòû – ñ ïîä÷åðêíóòûìè ïðèçíàêàìè ïîëà è ïî÷èòàþò åãî êàê ïîêðî-
âèòåëÿ ðîäà, ïîòîìñòâà (Æóêîâñêàÿ, 1977, ñ. 33).

Íà ïðèìåðå Áóõà-íîéîíà ïðîñëåæèâàåòñÿ ñèíêðåòèçì áóääèçìà, øàìàíèçìà è õðèñòè-
àíñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åãî ïî÷èòàþò àäåïòû è òîãî, è äðóãîãî, è òðåòüåãî. ×àùå âñåãî
òóíêèíöû íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ðàìêàìè îäíîé ðåëèãèè.

Â Òóíêå ðàñïðîñòðàíåíî ïîâåðüå, ÷òî åñëè âî ñíå ïðèñíèëñÿ ñåäîé ñòàðåö, ýòî – äóõ
ãîðû. Âñå, ÷òî îí ãîâîðèò – ïðàâäà, åñëè îí ñåðäèòñÿ, çíà÷èò íåîáõîäèìî ïðèíåñòè æåðòâó,
ïîìîëèòüñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ãîðû êàê áû íàïîìèíàþò î ñåáå.

Ïîäâîäÿ èòîãè, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîëíàÿ çàâèñèìîñòü îò êàïðèçîâ ïðèðîäû,
îñîáåííîñòè ëàíäøàôòíûõ óñëîâèé îáèòàíèÿ îïðåäåëÿëè õàðàêòåð âåðîâàíèé íàðîäà.
Ñåãîäíÿøíåå âîçðîæäåíèå øàìàíèçìà, ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êóëüò
ãîð, íàïîìèíàåò íàì î òîé ñâÿçè ñ ïðèðîäîé, êîòîðàÿ ñóùåñòâîâàëà ó íàøèõ äàë¸êèõ
ïðåäêîâ.

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü – ä.è.í. Ï.Á. Êîíîâàëîâ
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