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Îáðàç âðà÷åâàòåëÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ ðóññêîãî è òàòàðñêîãî íàñåëåíèÿ

Ñðåäíåãî Ïðèèðòûøüÿ êîíöà XIX – XX âåêîâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü ìíîãî èññëåäîâàíèé, êàñàþùèõñÿ íàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ
çíàíèé, íî îíè ëèøü êîñâåííî çàòðàãèâàþò ïðîáëåìó ëè÷íîñòè âðà÷åâàòåëÿ è òðåáîâàíèé,
ïðåäúÿâëÿåìûõ ê íåìó îáùåñòâîì, õîòÿ äàííàÿ òåìà âåñüìà èíòåðåñíà è àêòóàëüíà ò.ê. âðà÷åâà-
òåëü ìîæåò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, à, ñëåäîâàòåëüíî, è íà åãî áëàãîïîëó÷èå.

×òîáû íàèáîëåå ïîëíî îñâåòèòü ïîñòàâëåííóþ ïðîáëåìó ìû èñïîëüçîâàëè ìàòåðèàëû,
ñîáðàííûå â õîäå áåñåä ñ æèòåëÿìè Áîëüøåðå÷åíñêîãî, Ìóðîìöåâñêîãî, Òåâðèçñêîãî è
Òàðñêîãî ðàéîíîâ Îìñêîé îáëàñòè â 1975-2000 ãã., êîòîðûå õðàíÿòñÿ â Ìóçåå àðõåîëîãèè è
ýòíîãðàôèè ÎìÃÓ. Óêàçàííûå òåððèòîðèè âûáðàíû íàìè íå ñëó÷àéíî, òàê êàê çäåñü ðóñ-
ñêîå è òàòàðñêîå íàñåëåíèå ñîñåäñòâóåò äðóã ñ äðóãîì, êðîìå òîãî ýòî ðàéîíû êîìïàêòíîãî
ïðîæèâàíèÿ òàðñêèõ è, ÷àñòè÷íî, êóðäàêñêî-ñàðãàòñêèõ òàòàð (Òåâðèçñêèé ðàéîí), ÷òî íå-
ìíîãî ñìÿã÷àåò èíîýòíè÷íûå âëèÿíèÿ.

Õðîíîëîãè÷åñêèå ðàìêè óêàçàíû ñ ó÷¸òîì ñïåöèôèêè îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ, òàê êàê îñ-
íîâíîé ìàññèâ ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ â êîíòåêñòå ýòíîèñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò
êîíñòàòèðîâàòü èõ áîëüøóþ öåííîñòü ïðè èçó÷åíèè ñîöèàëüíî-áûòîâîé è èñòîðèêî-êóëü-
òóðíîé æèçíè îáùåñòâà èìåííî â ïåðèîä XIX-XX âåêîâ.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïîñòàâëåííàÿ ïðîáëåìà ñëàáî îñâåùåíà â ëèòåðàòóðå; ìîæíî âûäå-
ëèòü ðàáîòó Â.À. Ìîñêâèíîé, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàëà âîïðîñ î ñõîäñòâå è ðàçëè÷èè èððàöèî-
íàëüíûõ çíàíèé ó ðóññêèõ çíàõàðåé è â øàìàíèçìå íàðîäîâ Ñèáèðè; òàêæå èññëåäîâàíèå Ñ.
Ìàêñèìîâà, ãäå îí ïðèâîäèò îïðåäåë¸ííóþ êëàññèôèêàöèþ âðà÷åâàòåëåé, ïîäðàçäåëÿÿ èõ íà
«êîëäóíîâ-÷àðîäååâ» è «çíàõàðåé-øåïòóíîâ»; ïðèìåíèòåëüíî ê XIX âåêó ìîæíî îòìåòèòü
ðàáîòû Ì.Ä. Òîðýí è Ã.È. Ïîïîâà, îñíîâàííûå íà øèðîêîé èíôîðìàöèîííîé áàçå.

×òî êàñàåòñÿ îïðåäåëåíèÿ âðà÷åâàòåëÿ, íàðîäíîãî ëåêàðÿ, òî íàäî ñêàçàòü, ÷òî îíî áûëî
âûðàáîòàíî íà ñîâåùàíèè Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñâÿù¸ííîìó íà-
ðîäíîé ìåäèöèíå : ïóòÿì ñîäåéñòâèÿ è ðàçâèòèÿ (1980), ãäå íàðîäíûé ëåêàðü îïðåäåëÿëñÿ
êàê «÷åëîâåê, êîòîðûé ïî ìíåíèþ îáùåñòâà çíàåò ñïîñîáû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàñòåíèé, âåùåñòâ æèâîòíîãî è ìèíåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, è íåêîòî-
ðûå äðóãèå ìåòîäû, èìåþùèå â ñâîåé îñíîâå ñîöèàëüíûå, êóëüòóðíûå è ðåëèãèîçíûå èñòî-
êè, à òàêæå çíàíèÿ, ïðåäñòàâëåíèÿ è âåðîâàíèÿ, ðàçäåëÿåìûå ÷ëåíàìè ýòîãî îáùåñòâà è êà-
ñàþùèåñÿ ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïðè÷èí áîëåçíè è íåìîùè». Ýòà õà-
ðàêòåðèñòèêà ðàñêðûâàåò ëèøü îäíó èç ãðàíåé ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû, òî åñòü ìåòîäû è
ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå âðà÷åâàòåëåì, – íå çàòðàãèâàÿ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ëè÷-
íîñòè âðà÷åâàòåëÿ, ñïåöèôèêè ïåðåäà÷è çíàíèé è èõ ïðèìåíåíèÿ è ò.ï.

Óòî÷íÿÿ äàííîå îïðåäåëåíèå, íàäî ïðåæäå âñåãî îòìåòèòü, ÷òî ó ðóññêîãî è òàòàðñêîãî
íàñåëåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî íå áûëî ñïåöèàëüíîé òåðìèíîëîãèè, îáîçíà÷àþùåé ëþäåé, çàíè-
ìàþùèõñÿ âðà÷åâàíèåì (Òîðýí Ì.Ä., 1996, ñ. 485). Ñíà÷àëà òåõ, êòî âëàäåë ïîçíàíèÿìè â
íàðîäíîé ìåäèöèíå ðóññêèå íàçûâàëè «çíàåò», «çíàþùèé», òàê æå ñóùåñòâîâàëî îáîçíà÷å-
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íèå æåíùèíû, ïðèíèìàþùåé ðîäû – «ïîâèòóõè». Âïîñëåäñòâèè ïîÿâèëèñü òàêèå íàçâàíèÿ,
êàê «çíàõàðü», «òðàâíèê», «áàáêà» è ñîõðàíèëîñü íàçâàíèå «ïîâèòóõà». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
íàðÿäó ñ âûøåóêàçàííûìè òåðìèíàìè â øèðîêèé îáèõîä âîø¸ë òåðìèí «öåëèòåëü», ðàíåå
ïðèìåíÿâøèéñÿ, â îñíîâíîì, òîëüêî â îòíîøåíèè ÷óäîòâîðöåâ, áèáëåéñêèõ ïåðñîíàæåé,
òàêèõ êàê, íàïðèìåð, Ñâÿòîé îòðîê Àðòåìèé Âåðêîëüñêèé, öåëèòåëü Ïàíòåëåéìîí è äð.

Âðà÷åâàòåëü â ñîçíàíèè ðóññêîãî êðåñòüÿíèíà (îñíîâíîãî íîñèòåëÿ òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû) – î÷åíü ñëîæíàÿ è ïðîòèâîðå÷èâàÿ ôèãóðà. Îí ìîæåò áûòü è «õîðîøèì» è «ïëî-
õèì», òî åñòü è èñöåëÿþùèì îò áîëåçíåé è íàâîäÿùèì ïîð÷ó, íàíîñÿùèì âðåä. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, çàíÿòèå íàðîäíîé ìåäèöèíîé, îñîáåííî â èððàöèîíàëüíîé îáëàñòè – ýòî íå áîãî-
óãîäíîå äåëî, ñâÿçàííîå ñî «ñãîâîðîì ñ íå÷èñòîé ñèëîé» (Ìàêñèìîâ Ì., 1989, ñ. 106), íî íå-
ñìîòðÿ íà ýòî, ëþäè, òåñíî ñâÿçàííûå ñ öåðêîâüþ, íàïðèìåð, ñâÿùåííîñëóæèòåëè, âðà÷åâà-
íèåì íå çàíèìàëèñü.

Ó òàòàð æå, íàîáîðîò, âðà÷åâàíèåì çàíèìàëèñü â îñíîâíîì ìóëëû è ìóëëèíû, òî åñòü
ëþäè, ñâÿçàííûå ñ ðåëèãèåé, ÷òî, âåðîÿòíî áûëî ñâÿçàííî ñ èõ ãðàìîòíîñòüþ, äîñòóïíî-
ñòüþ äëÿ íèõ âîñòî÷íûõ, â ÷àñòíîñòè, àðàáñêèõ, ìåäèöèíñêèõ òðàêòàòîâ. Ìîæíî ïðèâåñòè
ðÿä ïðèìåðîâ èç ïîëåâûõ èñòî÷íèêîâ, â ÷àñòíîñòè : «Ó èíôîðìàòîðà (1887 ãîäà ðîæäåíèÿ,
ðàíüøå îí áûë ìóëëîé) åñòü êíèãà, íàïèñàííàÿ ïî-àðàáñêè. Â íåé îïèñàíû öåëåáíûå ñâîé-
ñòâà êàêîé-òî òðàâû, êîòîðàÿ ïî-òàòàðñêè íàçûâàåòñÿ ìàòðóøêà. Îíà ïîìîãàåò îò ïàðàëè-
÷à…» ( ÌÀÝ ÎìÃÓ Ô. I, ï. 2-6, ê. 992) èëè «Êîãäà æåíùèíà ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâóåò, êîãäà ó
íå¸ «íîåò» ñåðäöå, îíà îáðàùàåòñÿ ê îäíîé èç áàáîê-ìóëëèí. Èíôîðìàòîð íå ðàç ëå÷èëàñü ó
íå¸. Ìóëëèíà ëå÷èò òîëüêî ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ…» (ÌÀÝ ÎìÃÓ Ô.I, ï.2-6, ê. 1007) è äð.

È ó ðóññêèõ êðåñòüÿí, è ó òàòàð ëþäè, çàíèìàþùèåñÿ âðà÷åâàíèåì, îáëàäàëè áîëüøèì
àâòîðèòåòîì, õîòü ê íèì è îòíîñèëèñü ñ îïàñêîé. Ïåðâîíà÷àëüíî êðóã íîñèòåëåé ïîäîáíîãî
ðîäà çíàíèé áûë îãðàíè÷åí, íî â äàëüíåéøåì îí ðàñøèðèëñÿ, ÷òî, âåðîÿòíî, áûëî ñâÿçàííî
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû, ðàçëè÷íûõ «òðàâíèêîâ», «ëå÷åáíè-
êîâ», «ñáîðíèêîâ çàãîâîðîâ» è ò.ï. Òàêæå íàäî îòìåòèòü, ÷òî âðà÷åâàíèåì çàíèìàëèñü â îñ-
íîâíîì æåíùèíû, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì ó íèõ áîëüøîãî îïûòà â îáðàùåíèè ñ
òðàâàìè, æèâîòíûìè ïðåïàðàòàìè, áîëüøåé âîçìîæíîñòüþ îáùåíèÿ ñ ñîñåäÿìè.

×òî êàñàåòñÿ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ îáùåñòâîì ê ëè÷íîñòè âðà÷åâàòåëÿ, òî ìîæíî
âûäåëèòü ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ìîìåíòîâ:

1. Ñóùåñòâîâàíèå âîçðàñòíîãî öåíçà: æåíùèíà äîëæíà áûëà áûòü íå ìîëîæå 45-50 ëåò.
Âåðîÿòíî, ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ñ ýòîãî âîçðàñòà ïðåêðàùàëàñü ìåí-
ñòðóàöèÿ è æåíùèíà ñ÷èòàëàñü «÷èñòîé», òàê æå ýòî áûëî âðåìÿ îêîí÷àíèÿ äåòîðîäíîãî
âîçðàñòà, ó íå¸ ïîÿâëÿëîñü áîëüøå ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âðà÷åâàòåëü íå
äîëæåí áûë áûòü äðÿõëûì, òàê êàê «ñ âûïàäåíèåì çóáîâ òåðÿëàñü ñèëà çàãîâîðà» (Òîðýí
Ì.Ä., 1996, ñ. 485), íî ýòè óñëîâèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñîáëþäàþòñÿ, ò.ê. äàííûå çíàíèÿ
èñ÷åçàþò, à ìîëîä¸æü ìàëî èíòåðåñóåòñÿ ýòîé îáëàñòüþ.

2. Íåëüçÿ ïåðåäàâàòü çíàíèÿ ëþäÿì, ñòàðøèì ïî âîçðàñòó. Ñ ÷åì ýòî ñâÿçàíî – íåèçâåñòíî.
3. Âðà÷åâàòåëÿì íåëüçÿ áûëî ïëàòèòü äåíüãè çà èõ ðàáîòó, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåëüçÿ

áûëî îñòàâèòü èõ ðàáîòó áåç âîçíàãðàæäåíèÿ.
4. Îáÿçàòåëüíî íóæíî áûëî ïåðåäàòü ñâîè çíàíèÿ.
Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè âðà÷åâàòåëåé íå áûëî ñòðîãîé ñïåöèàëèçàöèè, õîòÿ

âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà ê îäíîé «áàáêå» ÷àùå îáðàùàëèñü äëÿ ëå÷åíèÿ ãðûæè, ê äðóãîé
– äëÿ ëå÷åíèÿ îò èñïóãà è ò.ï.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî îáùåñòâî ïðåäúÿâëÿëî ñïåöèôè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ êàê ê
ëè÷íîñòè âðà÷åâàòåëÿ, òàê è ê ïðè¸ìàì è ñðåäñòâàì, êîòîðûå îí èñïîëüçîâàë, ÷òî ïîçâîëÿåò
ãîâîðèòü î âðà÷åâàòåëÿõ, êàê îá îñîáîì îáùåñòâåííîì ñëîå, ñî ñâîèìè õàðàêòåðíûìè ÷åð-
òàìè, êîòîðûå íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ ó ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ.

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü – ä.è.í. Í.À. Òîìèëîâ
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