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Ê âîïðîñó î ðåêîíñòðóêöèè è ñåìàíòèêå øàìàíñêîãî êîñòþìà êàìåííîãî âåêà

(ïî ìàòåðèàëàì Ñðåäíåãî Çàóðàëüÿ)

Âîïðîñ î äðåâíèõ ôîðìàõ øàìàíñòâà è ëè÷íîñòè ñàìîãî øàìàíà ÿâëÿåòñÿ äèñêóññèîí-
íûì. Ãëàâíûì èñòî÷íèêîì äëÿ åãî èçó÷åíèÿ âûñòóïàþò ìàòåðèàëû ïîãðåáåíèé êàìåííî-
ãî âåêà. Âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âñåì äåòàëÿì ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà, â òîì ÷èñëå è îäåæäå
ïîãðåáåííîãî. Ðåêîíñòðóêöèÿ îäåæäû è èíòåðïðåòàöèÿ åå àòðèáóòîâ ìîæåò ìíîãîå ñêà-
çàòü î ñîöèàëüíîì ñòàòóñå åå îáëàäàòåëÿ, ñòàòü âàæíûì èñòî÷íèêîì äëÿ èçó÷åíèÿ ìèðî-
âîççðåí÷åñêèõ êîíöåïöèé è ìîäåëåé ìèðà äðåâíåãî íàñåëåíèÿ. Êàê îäíà èç èññëåäîâà-
òåëüñêèõ ïðîöåäóð â àðõåîëîãèè ðåêîíñòðóêöèÿ áûëà áû íåïîëíîé áåç ñåìàíòè÷åñêîãî
àíàëèçà îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ îäåæäû ñ ïðèâëå÷åíèåì äàííûõ ýòíîãðàôèè. Øàìàíñêèé
êîñòþì íàðîäîâ Ñèáèðè è Óðàëà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àðõàè÷íûì ýëåìåíòîì êóëüòóðû è âî-
ïëîùàåò äóõîâíûå âîççðåíèÿ îáùåñòâà, ÷òî äåëàåò åãî öåííûì èñòî÷íèêîì äëÿ íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ãðàôè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ øàìàíñêîãî êîñòþìà áûëà îñóùåñòâëåíà À.Ï. Îêëàäíèêî-
âûì ïî ìàòåðèàëàì ïîãðåáåíèÿ (¹ 4) Óñòü-Óäèíñêîãî ìîãèëüíèêà, äàòèðîâàííîãî ýïîõîé
ýíåîëèòà (Îêëàäíèêîâ À. Ï., 1955, ñ. 143). Èíòåðïðåòàöèÿ îôîðìëåíèÿ îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ êîñòþìà øàìàíà ïðåäñòàâëåíà àâòîðàìè ðàñêîïîê Íèæíåòûòêåñêåíñêîé ïåùåðû (Êè-
ðþøèí Þ.Ô., Êóíãóðîâ Ë. Ë., Ñòåïàíîâà Í. Ô., 1995, ñ. 51). Îïèñàíèå îäåæäû èç íåîëèòè-
÷åñêèõ ïîãðåáåíèé øàìàíà è åãî ïîìîùíèöû â ãðîòå íà Êàìíå Äîæäåâîì íà ð. ×óñîâîé
ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ Þ. Á. Ñåðèêîâà (Ñåðèêîâ Þ.Á., 1993, ñ. 140-141; 1998, ñ. 34).

×óñîâñêèå ïîãðåáåíèÿ âûäåëÿþòñÿ â ìàññå óðàëüñêèõ çàõîðîíåíèé áîãàòñòâîì ïîãðå-
áàëüíîãî èíâåíòàðÿ, â òîì ÷èñëå è àòðèáóòàìè êîñòþìà. Îäåæäà ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñî-
ñòîÿëà èç êóðòîê (ïàðîê?), øòàíîâ è ìåõîâûõ ñàïîã. Íà ðóêàâà êóðòêè (ïàðêè) ìóæ÷èíû
áûëè íàøèòû ðàñêîëîòûå ïëå÷åâàÿ è ëîêòåâàÿ êîñòè ñåâåðíîãî îëåíÿ. Íà ñàïîãè íà óðîâíå
áåðöîâûõ êîñòåé êðåïèëèñü ïîäâåñêè â âèäå óòî÷åê: 5 íà îäíîé íîãå, 4 – íà äðóãîé. Ñîîòíî-
øåíèå ÷åò-íå÷åò â äàííîì ñëó÷àå íå ïðèíèìàåòñÿ âî âíèìàíèå, òàê êàê ÷èñëî óòî÷åê ìîãëî
áûòü è áîëüøå. Ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû ñàïîã áûëè íàøèòû êîñòÿíûå, õîðîøî îòøëèôîâàí-
íûå ïîäâåñêè êàïëåâèäíîé ôîðìû (4 – íà ëåâîé, 2 – íà ïðàâîé íîãå). Íà øòàíèíû ìîãëè
êðåïèòüñÿ ðàñêîëîòûå êîñòè ñåâåðíîãî îëåíÿ, à íà óðîâíå êîëåíåé – äâà ôðàãìåíòà êåðàìè-
êè. Ñëó÷àé èñïîëüçîâàíèÿ ôðàãìåíòîâ ñîñóäîâ êàê àòðèáóòîâ îäåæäû èçâåñòåí è â ìàòåðèà-
ëàõ Þæíîãî Çàóðàëüÿ (Øèëîâ Ñ. Í., Ìàñëþæåíêî Ä. Í., 1999, ñ. 15).

Øèðîêèé ïîÿñ íà ìóæñêîì êîñòþìå áûë ðàñøèò ðåçöàìè áîáðà äëèíîé äî 8 ñì (10 øò.).
Â ôîëüêëîðå êàê ñèáèðñêèõ òàê è ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ ïîÿñ îòíîñèòñÿ ê ïðåäìåòàì, êîòîðûå
ïðèäàþò âîëøåáíóþ, ÷óäîäåéñòâåííóþ ñèëó åãî îáëàäàòåëþ, èìååþò îõðàíèòåëüíîå çíà-
÷åíèå. Â ôèííî-óãîðñêîé ìèôîëîãèè ñ íèì ñâÿçûâàëàñü æèçíü øàìàíà (Âèêòîðîâà Â. Ä.,
Êåðíåð Â. Ô., 1998, ñ. 76). Ïðîâîäÿ ãðàíèöó ìåæäó âåðõíèì è íèæíèì ìèðàìè (óñëîâíî ìå-
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æäó ãîëîâíûì óáîðîì è îáóâüþ), ïîÿñ îëèöåòâîðÿë äîðîãó, ïî êîòîðîé øàìàí ïóòåøåñòâî-
âàë âî âðåìÿ êàìëàíèé (Ëàð Ë. À., 1998, ñ. 31). Â äðåâíèõ øàìàíñêèõ ïîãðåáåíèÿõ ïîÿñà
îáû÷íî óêðàøàëè çóáû è êîñòè æèâîòíûõ, èíîãäà âìåñòå ñ ÷åëþñòÿìè. Â çàõîðîíåíèè øà-
ìàíà íà ñòîÿíêå Êóáåíèíî ïîìèìî 29 áëÿøåê èç ðåçöîâ áîáðà áûëè íàéäåíû íèæíèå ÷åëþ-
ñòè êóíèöû (Ôîññ Ì. Å., 1938, ñ. 80), 6 âåòâåé íèæíèõ ÷åëþñòåé áîáðà îáíàðóæåíû â çíàìå-
íèòîì ñîòîì ïîãðåáåíèè Îëåíåîñòðîâñêîãî ìîãèëüíèêà Îíåæñêîãî îçåðà (Ãóðèíà Í. Í.,
1956, ñ. 341). Â îáðàçàõ ýòèõ æèâîòíûõ â êîñìîãîíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ óðàëüñêèõ íàðî-
äîâ ïðåäñòàâàëè äóõè íèæíåãî ìèðà. Ïîýòîìó ðåçöû áîáðà íà ïîÿñå â ìóæñêîì çàõîðîíå-
íèè íà Êàìíå Äîæäåâîì è 73 êëûêà âûäðû èç ñîñåäíåãî æåíñêîãî ïîãðåáåíèÿ ìîæíî íà-
çâàòü «òåìíûìè» àòðèáóòàìè êîñòþìà.

Ïîìèìî çóáîâ æèâîòíûõ â ðàéîíå ïîÿñà áûë íàéäåí êîñòÿíîé ãàðïóí, âèäèìî, çàòêíó-
òûé çà ïîÿñ. Èç îõîòíè÷üåãî ñíàðÿæåíèÿ ê àòðèáóòàì êîñòþìà ñëåäóåò îòíåñòè êàìåííûé
øëèôîâàííûé íîæ, êîòîðûé íîñèëñÿ íà ãðóäè, âèäèìî, â ÷åõëå. Ó ëîêòÿ ëåâîé ðóêè ïîãðå-
áåííîãî êîìïàêòíî ðàñïîëàãàëèñü 4 êîñòÿíûõ áèêîíè÷åñêèõ íàêîíå÷íèêà ñòðåë, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå êîë÷àíà ó ïîãðåáåííîãî. Êîñòþì äîïîëíÿëà êîæàíàÿ èëè ìå-
õîâàÿ ñóìêà, â êîòîðîé íàõîäèëèñü 15 îòùåïîâ è çàãîòîâîê îðóäèé.

Ãîëîâíîé óáîð ïðåäñòàâëÿë ñîáîé îáëåãàþùóþ øàïî÷êó, ê âåðõóøêå êîòîðîé ïðèøè-
âàëñÿ íåïðîñâåðëåííûé êëûê ëèñèöû.

Èñïîëüçîâàíèå êîñòåé æèâîòíûõ äëÿ îôîðìëåíèÿ ìóæñêîãî è æåíñêîãî êîñòþìîâ íå-
ñëó÷àéíî. Øàìàí, êàê ïîñðåäíèê ìåæäó ìèðàìè, ìîã èìåòü äóõîâ-ïîìîùíèêîâ êàê âåðõíå-
ãî, òàê è íèæíåãî ìèðîâ. Êîíêðåòíûì âîïëîùåíèåì èõ îáðàçîâ âûñòóïàëè ïîäâåñêè íà åãî
îäåæäå (Ïðîêîôüåâà Å. Ä., 1971, ñ. 8). Âåðîÿòíî, â îôîðìëåíèè äðåâíåãî øàìàíñêîãî êîñ-
òþìà ýòà ðîëü îòâîäèëàñü çóáàì è êîñòÿì æèâîòíûõ. Èíòåðåñíî, ÷òî ó ñèáèðñêèõ íàðîäîâ
ñðåäè ìåòàëëè÷åñêèõ ïîäâåñîê íà îäåæäå øàìàíà âñòðå÷àþòñÿ èçîáðàæåíèÿ îòäåëüíûõ
÷àñòåé òåëà: êîñòåé è âíóòðåííîñòåé. Åñòü ìíåíèå, ÷òî ðàíåå âìåñòî ìåòàëëè÷åñêèõ èñïîëü-
çîâàëèñü íàñòîÿùèå êîñòè, ïðèíàäëåæàâøèå ïðåäêó øàìàíà è ïîìîãàþùèå ïðèíèìàòü âî
âðåìÿ êàìëàíèé îáëèê òîãî èëè èíîãî æèâîòíîãî (Èâàíîâ Ñ. Â., 1970, ñ. 223). Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî êîñòè ñåâåðíîãî îëåíÿ, íàøèòûå íà êîñòþì ìóæ÷èíû, íåñëè â ñåáå òàêóþ æå
ñìûñëîâóþ íàãðóçêó. Ïðè ýòîì îáðàç îëåíÿ ÷àñòî â ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ è ðèòóàëàõ ñåâåðíûõ íàðîäîâ äóáëèðóåò îáðàç ëîñÿ – ãëàâíîãî äóõà-ïîìîùíèêà øà-
ìàíà (Ìèôû íàðîäîâ ìèðà, ò. 2, 1988, ñ. 70).

Îñîáîå âíèìàíèå çàñëóæèâàþò èçîáðàæåíèÿ óòî÷åê èç ìóæñêîãî çàõîðîíåíèÿ. Ôèãóð-
êè èìåþò ïîäêâàäðàòíîå òóëîâî, êîðîòêóþ øåþ è ìàññèâíóþ ãîëîâó. Ó äâóõ èç íèõ ñçàäè
ïðèñóòñòâóåò ñâîåîáðàçíûé ãðåáåíü. Êðåïèëèñü óòî÷êè çà îòâåðñòèÿ ó õâîñòîâ è øåéêó.

Â øàìàíñòâå ñèáèðñêèõ è óðàëüñêèõ íàðîäîâ â îáðàçå ïòèöû ïðåäñòàþò ìíîãî÷èñëåí-
íûå ïîìîùíèêè øàìàíà: åãî «ðàçâåä÷èêè», «ïðîâîäíèêè» è «òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà»
(Èâàíîâ Ñ. Â., 1970, ñ. 107). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ìîòèâà âîäîïëàâàþ-
ùåé ïòèöû ïðîèçîøëî óæå ê V òûñÿ÷åëåòèþ äî íàøåé ýðû è ñâÿçàíî ñî ñëîæèâøèìèñÿ
ïðåäñòàâëåíèÿìè î òðåõ÷àñòíîì ñòðîåíèè ìèðîçäàíèÿ è îáðàçå ïòèöû êàê ïîñðåäíèêà ìåæ-
äó ìèðàìè, à ïîçæå è êàê ó÷àñòíèêà òâîðåíèÿ çåìëè (Êîâàëåâà Â. Ò., 1997, ñ. 67; Âèêòîðîâà
Â. Ä., ×àèðêèíà Í. Ì., Øèðîêîâ Â. È., 1997, ñ. 49). Îáðàç ïòèöû ðàñïðîñòðàíåí ñðåäè êðåì-
íåâîé ñêóëüïòóðû Óðàëà (Àÿòñêîå îçåðî, Þðüèíî IV, VII, Øàéòàíñêîå îçåðî I). Óíèêàëüíàÿ
ôèãóðêà óòî÷êè, èçãîòîâëåííàÿ èç ñòåíêè êåðàìè÷åñêîãî ñîñóäà, íàéäåíà íà êóëüòîâîì
êîìïëåêñå Øàéòàíñêîå îçåðî I (Ëèòâèíåíêî Þ. Ï., Ñåðèêîâ Þ. Á., 1998, 223). Ïîä÷åðêèâà-
åòñÿ ôóíêöèîíàëüíîå ñõîäñòâî êðåìíåâîé, êåðàìè÷åñêîé ñêóëüïòóðû è óòî÷åê èç ïîãðåáå-
íèÿ íà Êàìíå Äîæäåâîì êàê âìåñòèëèù äóõîâ-ïîìîùíèêîâ øàìàíà (Ëèòâèíåíêî Þ. Ï.,
Ñåðèêîâ Þ. Á., 1998, ñ. 226).

Âñå óòî÷êè èç ÷óñîâñêîãî çàõîðîíåíèÿ ñäåëàíû èç òàðàííûõ êîñòåé áîáðà. Àâòîð ðàñêî-
ïîê ñ÷èòàåò ôèãóðêè èçîáðàæåíèÿìè äóõîâ-ïîìîùíèêîâ âåðõíåãî ìèðà è âèäèò äóàëèñòè-
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÷åñêóþ òðàäèöèþ â èçãîòîâëåíèè èõ èç êîñòåé æèâîòíîãî-ñèìâîëà íèæíåãî ìèðà (Ñåðèêîâ
Þ. Á., 1993, ñ. 136). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, óòî÷êè êðåïèëèñü ãîëîâêàìè âíèç, ÷òî ìîãëî èçîáðà-
æàòü íûðîê â âîäó – âõîä â íèæíèé ìèð, êóäà òîëüêî ïòèöà, â ïðåäñòàâëåíèÿõ ýâåíêèéñêèõ
øàìàíîâ, ìîãëà íûðÿòü çà äóøàìè óìåðøèõ ëþäåé (Èâàíîâ Ñ. Â., 1970, ñ. 123). Ïîýòîìó íå-
îëèòè÷åñêèå ôèãóðêè èç ïîãðåáåíèÿ íà Êàìíå Äîæäåâîì ìîãëè îòîáðàæàòü ñèíêðåòè÷íûé
îáðàç óòêè êàê ïîñðåäíèêà ìåæäó âåðõíèì è íèæíèì ìèðàìè.

Î÷åâèäíî, ÷òî â îôîðìëåíèè êîñòþìà ïðåîáëàäàþò «òåìíûå» ñèìâîëû. Ýòî ïîçâîëÿ-
åò ãîâîðèòü î «òåìíîé», «÷åðíîé», «áîëüøîé» ñèëå åãî îáëàäàòåëÿ. Â ñâîåé ïðàêòèêå îí
ìîã áûòü ñâÿçàí ñ äóõàìè íèæíåãî ìèðà. Äåòàëè îáðÿäà òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó
îñîáîé ñèëû ïîãðåáåííîãî è ñòðàõà ïåðåä íèì: çàõîðîíåíèå ïðîèçâåäåíî â óêðîìíîé ïå-
ùåðå, òåëî áûëî ñâÿçàíî è ïîãðåáåíî â ñêîð÷åííîì ïîëîæåíèè, âõîä â ãðîò «îõðàíÿëè»
îñòàíêè åãî ïîìîùíèöû. Îñîáóþ ðîëü â îáðÿäå âûïîëíÿëè êàìåííûå íàêîíå÷íèêè ñòðåë,
èíòåðïðåòèðóåìûå êàê ñâîåîáðàçíûå ìåäèàòîðû, ñâÿçóþùèå ìèð ëþäåé è ìèð äóõîâ (Ñå-
ðèêîâ Þ. Á., 1998, ñ. 37).

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèÿ âåðñèþ îá óáèéñòâå øàìàíà èç çàñàäû (ìåæäó øåéíûìè ïîçâîí-
êàìè ìóæ÷èíû áûë íàéäåí êàìåííûé íàêîíå÷íèê ñòðåëû), ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êîñ-
òþì åãî âûäåëÿëñÿ íå òîëüêî ñâîèìè àòðèáóòàìè, íî è òàêèì îáðàçîì, ÷òî áûë çàìåòåí íà
ðàññòîÿíèè. Ýòî ìîã áûòü îñîáûé öâåò îäåæäû (ñêîðåå âñåãî òåìíûé, ïîä÷åðêèâàþùèé
ñâÿçè øàìàíà ñ íèæíèì ìèðîì), ëèáî ñâîåîáðàçíîå îôîðìëåíèå ãîëîâíîãî óáîðà (íàïðè-
ìåð, ÿðêî-ðûæèé õâîñò ëèñèöû íà ìàêóøêå). Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ øàìàíñêèõ èçîáðàæåíèé
ïåòðîãëèôîâ Âåðõíåãî Ïðèàìóðüÿ (IV-II òûñ. äî í. ý.) õàðàêòåðíû ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû
ãîëîâíûõ óáîðîâ: îëåíüè, ëîñèíûå, âîëîâüè ðîãà, âûñîêèå îñòðîâåðõèå êîëïàêè è ò. ä. (Îê-
ëàäíèêîâà Å. À., 1984, ñ. 132).

Òàêèì îáðàçîì, êîñòþì øàìàíà, ïîãðåáåííîãî â ãðîòå íà Êàìíå Äîæäåâîì, ìîæíî íà-
çâàòü ñâîåîáðàçíîé ìîäåëüþ ìèðîçäàíèÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ äðåâíåãî óðàëüñêîãî íàñåëåíèÿ
ñ åãî òðåõ÷àñòíîé ñòðóêòóðîé, äóõàìè âåðõíåãî è íèæíåãî ìèðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ â îáðàçàõ
æèâîòíûõ, ÷üè êîñòè, çóáû è èçîáðàæåíèÿ âûïîëíÿëè ðîëü âìåñòèëèù äóõîâ-ïîìîùíèêîâ
øàìàíà íà åãî îäåæäå. Êîñòþì òàêæå îïðåäåëèë è ñàêðàëüíóþ ôóíêöèþ øàìàíà êàê ïî-
ñðåäíèêà ìåæäó ìèðàìè.

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü – ê.è.í. Þ.Á. Ñåðèêîâ

Èñòîðèêî-êóëüòóðíîå íàñëåäèå Ñåâåðíîé Àçèè: Èòîãè è ïåðñïåêòèâû èçó÷åíèÿ íà ðóáåæå òûñÿ÷åëåòèé
(Ìàòåðèàëû XLI Ðåãèîíàëüíîé àðõåîëîãî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ñòóäåí÷åñêîé êîíôåðåíöèè. Áàðíàóë, 25-30 ìàðòà 2001 ã.)




